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SINH VIEN QUOC TE VA CONG VIEC LAM THEM

Lam thém ngoai gi® hoc

La mot sinh vién quéc té tai Ha Lan, cé thé ban ciing s& mudn kiém mot cong viéc ban thoi gian
gidng nhw nhirng sinh vién Ha Lan khac. Bén canh viéc gilp ban trang trai phan nao chi phi,
mét cdng viéc con dem lai cho ban nhirng kinh nghiém lam viéc hiru ich, mé& réong quan hé voi
cong déng ngwdi Ha Lan va gidp ban hoc ngoai ngir dé dang hon. Tuy nhién, vi tri ma ban ndp
don xin lam viéc sé cé ddi chat khac biét so vé&i nhivng vi tri cla sinh vién Ha Lan. To théng tin
nay sé dé cap vé van dé nay.

Lam thé nao tdi c6 thé tim dwoc mét cong viéc ban thei gian?

Céch dé dang nhat dé tim viéc 1a théng qua mét cong ty gidi thiéu viéc lam, dwoc goi la
“vitzendbureau”. C6 mét sé cong ty chuyén vé viéc gidi thiéu viéc 1am cho sinh vién. Van phong
cac van dé sinh vién tai trwéng dai hoc cia ban cé thé cung cap cho ban dia chi hodc tham chi
van phong nay cé ca trung tdm gidi thiéu viéc lam. TAt nhién, ban ciing cé thé xem cac quang
céo tuyén dung hoac tim viéc trén mang Internet. Mot sb dia chi trén Internet duwéi day cé thé
hiru ich d6i véi ban:

e www.undutchables.nl

e internationaal.monsterboard.nl

e www.dutchisnotrequired.nl

¢ www.studentenbaan.nl (tai Ha Lan)

Céc thua tuc va quy dinh

Vi tri ctia ban khac véi nhivrng sinh vién Ha Lan khéc, vi thé ban phai lwu y dén mot vai gidi han
thwe té ca minh nhw viéc ban khéng thanh thao tiéng Ha Lan cho I&m. Néu ban dang ky
chwong trinh hoc gidng day bang tiéng Anh va khéng phai hoc tiéng Ha Lan, ban chac chan sé
thay r&ng mét sé cong viéc minh khéng thé ddm nhan dwoc. Nhwng tham chi néu ban cé thé
noi tiéng Ha Lan kha tét, ban ciing kh ma lam cac coéng viéc yéu cau kha nang giao tiép lwu
loat v&i ngudi ban xtv. DU trong bat clv trwdrng hop nao, trwde khi bat diu tim viéc, ban can biét
mét sb tha tuc va quy dinh nhét dinh.

Giay phép lao déng
Nhiéu sinh vién nwéc ngoai sé phai can dén gidy phép lao ddng néu mudn nhan viéc lam thém.
Diéu nay phu thudc vao quéc tich cla sinh vién dé.

e Cong dan cta cac nuéc: Ao, Bi, Dao Sip, Cong hoa Séc, Ban Mach, Estonia, Phan lan,
Phéap, Blrc, Hy Lap, Hungary, Iceland, Ireland, Italy, Latvia, Liechtenstein, Lithuania,
Luxembourg, Malta, Na Uy, Ba Lan, B6 Dao Nha, Slovakia, Slovenia, Tay Ban Nha,
Thuy Dién, Thuy S§ va Anh:
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Ban khéng can gidy phép lao dong. Ban khong budc phai dang ky tw cach sinh vién thud
Lién minh Chau Au v&i Dich vu Nhap canh Ha Lan (IND), tuy nhién ban nén dang ky vi diéu
nay sé gitp ban thuan loi hon trong nhiéu viéc, vi du d&ng ky thué bao dién thoai hodc xin
viéc. Thém vao dé, ban ciing khéng bi gi¢i han vé sé gi¢r lam viéc.

e Cobng dan ctia Bungary va Rumani:

Xét theo thj trwéng lao ddng, nhirng quy dinh chuyén ddi ap dung cho céng dan cua hai
quéc gia méi gia nhap Lién minh Chau Au nay. Piéu d6 c6 nghia la ban sé phai can dén
gidy phép lao dong. Tuy theo cong ty thué ban hodc cong ty giéi thiéu viéc lam sé ndp don
xin gidy phép lao déng cho ban tai Trung tam lao déng va thu nhap (CWI), dién thoai: 079-
750 29 03. Tuy nhién, quy dinh nay c6 thé thay déi ttr ngay 01/01/2009. Ban khoéng bét budc
phai ndp don xin xac thyc theo Luat Cong dong Lién minh Chau Au (bdng chirng cw tri hop
phép) tai IND, nhwng ban nén ndp don vi diéu nay sé gitp ban thuan lgi hon trong nhiéu
viéc, vi du d&ng ky thué bao dién thoai hoac xin viéc. Ban ciing khdng bi khéng ché vé sb
lwong gid [am viéc. Tuy nhién co diéu khac biét 1a néu ban ndép don xin cw tri véi muc dich
hoc tap thi sé gi¢» lam viéc cta ban sé bi gi¢i han. Ban cé thé lam cong viéc thdi vu toan
thi gian (nhwng chi trong thang sau, bay, tam) hoac lam ban thi gian trong ca nam
(nhwng khdng vuot qua 10 gid mét tuan). Trong trwdng hop nay, ban van can phai cé gidy
phép lao dong.

Bao hiémy té

Bao hiém y té theo luat dinh dwoc goi la “basisverzekering”, hay “hop ddng bao hiém cham séc
strc khoé co ban”. Luat Ha Lan quy dinh moi nguoi dwoc xem la cdng dan sbng tai Ha Lan
ho&c la ngwdi lao ddng phai c6 hop ddng bao hiém chdm séc strc khoé co ban. Sinh vién dwoi
30 tudi séng tai Ha Lan v&i muc dich duy nhét la hoc tap dwoc mién déng bao hiém cham séc
strc khoé co ban. Tuy nhién, ké tiv lGc ban bat dau 1am thém, ban phai c6 hop déng bao hiém
cham séc stre khoé co ban vi ltc nay ban khdng con 1a mét sinh vién don thuan ma con la mét
ngwdi lao ddng. Quy dinh nay van ap dung cho du ban chi di lam mét gi/tuan. Ban c6 thé nén
xem xét van dé nay trudc khi bat tay vao cong viéc, béi vi bao hiém cham séc stirc khoé co ban
c6 thé tén kém hon rat nhiéu so véi bao hiém cham séc strc khoé ca nhan ma ban c6. Néu ban
la cdng dan cha Lién minh Chau Au va dang st dung Thé Bao hiém y té Lién minh Chau Au,
hay lwu y rang nghia vu dang ky hop déng bao hiém cham séc strc khoé co ban khi lam viéc 1a
diéu tién quyét.

Néu ban cé y dinh chi lam thém trong mét thei gian réi nghi, hay chac chan rang ban chon
duwoc cong ty bao hiém cho phép ban dé dang chuyén dbi gitra hai dang bao hiém y t& ca nhan
va co ban. Bé biét thém thdng tin chi tiét, vui Iong xem t& thdng tin: ‘Healthcare insurance for
international students in Holland’ (Bao hiém y té cho sinh vién quéc té tai Ha Lan) tai dia chi:
www.nuffic.nl/international-students/docs/immigration/health-insurance.pdf.

Tror cap cham séc sirc khoée

Vi chi phi bao hiém y té céng clia Ha Lan c6 thé la mdt ganh nang déi véi nhiéu ngudi, chinh
pht Ha Lan hién cung cap tro cap chdm séc sire khde cho nhivng nguei thu nhap thap. Néu
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ban c6 bao hiém y té céng ctia Ha Lan, ban c6 thé ndp don xin tro’ cAp cham séc strc khoe.
Ban c6 thé ndp don qua Internet hodc dén dé nghi rdi dién vao mau don. Ban can phai co chiy
ky dién t& néu muén ndép don qua mang, vi thé sé dé dang hon rat nhiéu nén ban dén yéu cau
mau don tai Van phong Thué tai dia phwong hodc goi dén sé 0800 — 0543 (sau d6 chon sb 1
r&i dén sbé 3 trong danh muc lwa chon). Pwdng day dién thoai nay mé tir th& hai dén thé nam
ttr 8h00 dén 20h00 va ngay thtr sau tr 8h00 dén 17h00. Vi don xin tre cAp cham séc stre khoé
nay chi c6 mau béng tiéng Ha Lan, Nuffic cung cap cho ban ban dich ctia mau don nay. Ban c6
thé tim théy ban dich tai: www.nuffic.nl/international-students/docs/immigration/health-
allowanceapplicationform.pdf. Lwu y rdng ban rang ban khéng dién vao mau don bang tiéng
Anh. Ban chi c6 thé st dung né nhw mét céng cu hd tro ban hoan thanh mau don bang tiéng
Ha Lan ma thoi.

An ninh xa hoi

Phi an ninh x& hdi sé dwoc trir vao tdng lwong clia ban. Mrc phi nay hd tror hé thdng tro cap
that nghiép va khoan chi trd cho ngudi khdng c6 kha nang lam viéc. Cong ty thué ban cé nghia
vu khéu trir mirc déng goép an ninh xa hdi thang vao lwong trwdc khi ban nhan lwong. Néu ban
can nhirng giai thich chi tiét hon vé cac kh4u trir tr lwong, hay lién hé véi phong nhan sy céng
ty minh. Hon niva, véi tw cach la mot nguwdi lao ddng, ban phai dwoc bao hiém khdi nhirng hau
qua do tai nan trong khi lam viéc.

Thué thu nhap

Nguon thu nhap tai Ha Lan cGa ban sé& dwoc cong don lai va ban phai déng thué trén téng thu
nhap. Sb tién hoc bdng ma ban nhan cé thé dwoc tinh 1a thu nhap va dwoc céng vao trong tdng
thu nhap. Nhwng luat Ha Lan quy dinh rang, theo nguyén tac, mét ca nhan c6 nghia vu ndép
thué thu nhap tai mét québc gia. Vi thé, Ha Lan da ky Hiép dinh chéng danh thué hai lan véi
nhiéu quéc gia, trong doé cé tat ca cac nwéc thanh vién Lién minh Chau Au. Dé biét thém thong
tin v& van dé twong ddi phire tap nay, ban co thé lién hé véi phong nhan sw cong ty ban dang
lam viéc hoédc véi Bo phan gidi dap thac mac ca nhan cia Cuc Quan ly Thué va Thué quan
(Belastingdienst particulieren) tai s dién thoai: 0800-0543 ho&c website:
www.belastingdienst.nl.

Hop dong véi cong ty thué mwén lao déng

Truwéc khi ban bat dau lam viéc, ban nén trao déi véi cong ty minh vé tat ca cac quy dinh, tha
tuc nhw 1a s lwong ngay nghi phép ban c6 thé c6, mirc dwoc bao hiém, va van dé vé thué. Ban
ciing nén hadi vé nhirng quy dinh riéng cta céng ty lién quan dén viéc thué mwén lao dong.

Hay lam viéc theo luat dinh...

Théng qua nhi*rng kénh khéng chinh thire, sinh vién c6 thé nhan viéc lam thém tai nhirng noi
nhw c&c quan ca phé va nha hang, nhung cac noi nay thwong khdng dong bat civ khoan an
ninh x& hdi nao cho sinh vién lam thém. Tién lwong trd cho nhirng cong viéc kiéu nay thwong
cao hon nhirng céng viéc binh thwéng khac, nhung ban phai hiéu rang kiéu lam viéc nhw thé
nay (goi la zwartwerken, hay ‘lam viéc khéng minh bach’) thuwc sw 1a bt hop phap. Diéu doé co
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nghia la ban khéng thé doi héi bat ctr quyén lgi nao danh cho ngwdi lao ddng. Va ban ciing sé
khéng dwoc bao hiém néu nhw cé van dé gi xay ra véi minh. Ban nén y thire rang néu ban can
phai cé gidy phép lao ddng ma nguwdi thué ban lai cho ban 1am viéc ma khéng can gidy phép
nay thi ho c6 nguy co phai chiu khodn phat nghiém khac hodc tham chi 1a phat t néu nhuw bi
phat hién.

Thong tin thém

Ban nén lién hé trwdng dai hoc va/hodc cong ty gidi thiéu viéc lam dé biét cac thong tin vé tat
ca cac quy dinh lién quan dén viéc lam.
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